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Szkoğa Podstawowa nr 28

Jak pom·c dziecku przejŜĺ przez szkoğň?
�¾ Nie strasz szkoğŃ. 

RodziceczňstowpajajŃpierwszoklasistomlňk: ĂZobaczyszjak
p·jdzieszdo szkoğy,to dopiero bňdzieò. W ten spos·b
zaszczepiamyw dziecku strach przedszkoğŃ,lňkprzednaukŃ,
nauczycielami. Tym sposobem nie pomoŨemydziecku
przystosowaĺsiňdo nowychobowiŃzk·w.

�¾ Wspieraj, a nie wyrňczaj.  
Pozostawmy naukňdziecku, to przecieŨjego zadanie. My
moŨemyjedynie dziecko wspieraĺ: pom·cmu znaleŦĺczas
i miejsce na odrobienie lekcji, zainteresowaĺksiŃŨkŃ,filmem,
wytğumaczyĺzadanie, kiedy samo sobie nie radzi i przychodzi
z proŜbŃo pomoc. Ale nie odrabiajmy lekcji za niego ani
nawet razem z nim. OczywiŜciewiňkszoŜĺz nas postňpuje
inaczej. Czňstoto nam zaleŨy,aby dziecko odrobiğolekcje
(odciŃgamyod telewizora, komputera), kilkakrotnie
powtarzamy: odr·bzadanie! Ustalmy z dzieckiem zasady
(najlepiej od poczŃtkuroku szkolnego), a potem
przestrzegajmy ich.


